
bc-www.HealthLinkBC.ca/more/resources/healthlink-سی، از وبسایت  بیلینکرسانی هلثهای آگاهیبرای دیگر پرونده 
filesهای بهداشتی غیر اضطراری، از وبسایت  ، یا واحد بهداشت همگانی محل زندگی خود دیدن کنید. برای دریافت اطلاعات و راهنمایی

althLinkBC.cawww.He  تماس   7-1-1شنوایان، با )به رایگان( تماس بگیرید. برای کمک به ناشنوایان یا کم 8-1-1دیدن کنید یا با شماره

 گردد.زبان ارائه می 130بگیرید. در صورت درخواست، خدمات ترجمه به بیش از 
 

 کایروپراکتیک 
 2024ژانویه تاریخ آخرین بروزرسانی: 

کنند. برای کسب اطلاعات میلیون نفر از اهالی بریتیش کلمبیا هر سال به متخصص کایروپراکتیک مراجعه می 1حدود 

های رایج ستون فقرات و مرتبط با آن، و انتظاراتی که از  های بهداشتی کایروپراکتیک، عارضه بیشتر در مورد مراقبت
 مراجعه کنید.  انجمن کایروپراکتیک بریتیش کلمبیایت متخصص خانوادگی کایروپراکتیک خود دارید، به وب سا

اعصاب و ستون فقرات  های کایروپراکتیک امکان تشخیص و درمان برای مشکلات مربوط به عضلات، مفاصل، مراقبت
شوند عبارتند از  های رایجی که به این روش درمان میکند. عارضه شما را بدون استفاده از دارو یا جراحی ایجاد می 

توانند برای کمردرد، گردن درد، سیاتیک، سردرد و پیچ خوردگی و رگ به رگ شدن. پزشکان کایروپراکتیک همچنین می
 هایی در مورد تغذیه و ورزش ارائه دهند.ی پیشگیری، توصیههاکمک به بهبودی و ترویج روش

برند. حوادث در محل  کلمبیا در مقطعی از زندگی خود از درد کمر و گردن رنج می از اهالی بریتیش درصد 80بیش از 

ه، کار، تصادفات رانندگی، آسیب های ورزشی، وضعیت نامناسب قرارگیری بدن، کارهای خانه و استرس زندگی روزمر
همگی ممکن است باعث ایجاد مشکلات دردناک مفاصل و ستون فقرات شوند. برای کسب اطلاعات بیشتر درباره تحقیقات  

 مراجعه کنید.  اقدامات کایروپراکتیک -انجمن کایروپراکتیک بریتیش کلمبیا و نتایج، به 

شده تحت پوشش قانون استاندارد بریتیش کلمبیا )قانون متخصصان   نظارتیک حرفه  1934کایروپراکتیک از سال 

ار گرفته  قر های بهداشتیقانون حرفه  کایروپراکتورها تابع ، کالج2009مارس  1رود. از کایروپراکتیک( به شمار می

 در بریتیش کلمبیا نظارت دارد. ملزم به نظارتهای بهداشتی است که بر حرفه 

دهنده اطلاعات، تحقیقات و منابع دیگری است که منابع زیر از سوی انجمن کایروپراکتیک بریتیش کلمبیا تهیه شده و ارائه 
 مفید باشد:های مراقبت بهداشتی برایتان ممکن است هنگام فکر کردن به گزینه

 یک دکتر کایروپراکتیک را در نزدیکی خود پیدا کنید •

 نکات مراقبتی •

 چرا باید به یک کایروپراکتیک مراجعه کرد؟  •

 راهنمای کایروپراکتیک  •

  انجمن کایروپراکتیک بریتیش کلمبیابرای کسب اطلاعات بیشتر در مورد حرفه کایروپراکتیک در بریتیش کلمبیا، به 
 مراجعه کنید.

https://www.healthlinkbc.ca/more/resources/healthlink-bc-files
https://www.healthlinkbc.ca/more/resources/healthlink-bc-files
https://www.healthlinkbc.ca/
https://www.bcchiro.com/
https://www.bcchiro.com/chiropractic-you/chiropractic-works/
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/practitioner-professional-resources/professional-regulation/chiropractic
https://find.bcchiro.com/code/find.php
https://www.bcchiro.com/category/chiro-care-tips/
https://www.bcchiro.com/chiropractic-you/
https://www.bcchiro.com/chiropractic-you/chiropractic-helps/
https://www.bcchiro.com/

